


"Gastropedagogía" parece un
término fascinante! Parece combinar
elementos de la gastronomía (el
estudio de la comida y la cultura) con
la pedagogía (el arte de enseñar). Si
tuvieramos que adivinar, podríamos  
referirnos  a un enfoque educativo que
implica enseñar sobre alimentación,
nutrición, habilidades culinarias y tal
vez incluso los aspectos culturales y
sociales de la comida. ¡Parece una
forma deliciosamente enriquecedora
de aprender !”asi que has parte de
este mundo con nosotros .



“Alimentarse bien
para vivir mejor”
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